ESTATE 2020

riN

| GINNASTICA IN ACQUA ALTA | | HYDROBIKE |
o ° . . . Scuola Nuoto Federale
GIUGNO LUGLIO GlUGNO LUGLIO F iscin Piscine K(Z\/Qinur.‘a!' o
lunedi martedi lunedi martedi (] enet martedi venerdi C mp l ng /\M%/W ﬁ o
12,50 - 13,35 12,50 - 13,35 12,50 - 13,35 12,50 - 13,35 M 0 N T E B E L LU N A
7,45- 8,30 7,45 - 8,30 7,45 - 8,30 7,45 - 8,30 2055 - 21.40 20.55 - 21.40 20.15 - 21,00 20.15 - 21.00 CENTRO ESTIVO IN PISCINA. N
8,35- 9,20 8,35- 9,20 8,35- 9,20 8,35- 9,20 21,50 - 22,35 21,10 - 21,55 ACQUA, SPORT, GIOCO, CREATIVITA @‘"2;;??325533'5‘:3?
12,45 - 13,30 18,35 - 19,20 12,45 - 13,30 18,35 - 19,20
19,10 - 19,55 19,25 - 20,10 19,10 - 19,55 19,25 - 20,10 sabato sabato E SOCIALIZZAZIONE
20,10 - 20,55 20,15 - 21,00 20,10 - 20,55 20,15 - 21,00 12,50 - 13,35 12,50 - 13,35 PER BAMBINI DAL 5 AI 12 ANNI
. ) . . (bike circuit) (bike circuit) QUOTE
mercoledi giovedi mercoledi giovedi D’ISCRIZIONE
11,05 - 11,50 7,45 - 8,30 11,05 - 11,50 7,45 - Gl G
17.45 - 18,30 8.35- 9.20 17.45 - 18,30 8,35 - | ACQUACROSS Cgiﬁi‘-’g‘laf; 07:45 08:30 durata dalle alle SETTIMANALE
18,35 - 19,20 12,45 - 13,30 18,35 - 19,20 12,45 -13,30 GIUGNO LUGLIO DEL PRANZO 1200 12330 SOLO MATTINO  07:45 12:30
19,25 - 20,10 19,10 - 19,55 19,25 - 20,10 19,10 - 19,55 == e USCITADOPO o SUBREEIEED 60 Ben
20,10 - 20,55 20,10 - 20,55 martedi mercoledi martedi mercoledi PRANZO ’ TUTTO IL GIORNO  07:45 18:00
ACCOGLIENZA 1,00 1430 - _ o
20,00 - 20,35 12,50 - 13,25 20,00 - 20,35 12,50 - 13,25 POMERIGGIO Per info riguardanti le quote discrizione
venerdi sabato venerdi sabato giovedi sabato giovedi sabato vsciTA 17:30 18:00 BT OLIE LT
18,35 - 19,20 7.45 - 8.30 18,35 - 19,20 7.45 | partecipanti sono coperti
»00 - 17, 40 - 8, o) = L= » XD - 19,10 - 19,45 11,55 - 12,30 19,10 - 19,45 11,55-12,30 da assicurazione (15€)
19,25 - 20,10 8.35- 9.20 19,25 - 20,10 8,35 -
9,25 -10,10 SURFIT
AGOSTO FATTE SALVE LE GIUSTE CONDIZIONI, LE PREVISIONI DI
e GIUGNO LUGLIO APERTURA SARANNO DAL 08 GIUGNO AL 0% SETTEMBRE
ENTRATA “OPEN” in tutti i turni con abbonamento mercoledi venerdi mercoledi ISCRIZIONI SETTIMANALL DAL LUNEDT’ AL VENERDI’ B/
(informazioni alla reception) 20,25 - 21,05 20,25 - 21,05 20,25 - 21,05 1° SETTIMANA dal 08 al 12 giugno 7° SETTIMANA dal 20 al 24 luglio b : o
sabato venerdi 2° SETTIMANA dal 15 al 19 giugno 8° SETTIMANA dal 27 al 31 luglio ATV i T vy ryy ;
TREADMILL 11,00 - 11,40 20,25 - 21,05 3° SETTIMANA dal 22 al 26 giugno 9° SETTIMANA dal 03 al 07 agosto i g
GIUGNO LUGLIO 4° SETTIMANA dal 29 giugno al 03 luglio 10° SETTIMANA dal 10 al 14 agosto
. ‘ |ACQUA BENESSERE| GIUGNO e LUGLIO 5° SETTIMANA dal 06 al 10 luglio 11° SETTIMANA dal 17 al 21 agosto
venerdi venerdi lunedi giovedi martedi martedi e/o giovedi 67SETTIMANA  dal 13 al 17 luglio 127 SETTIMANA _ dal 24 al 28 agosto PROGRAMMA ATTIVIT
20,00 - 20,45 19,20 - 20,05 10,50 - 11,30 10,50 - 11,30 10,50 - 11,30 (acqua aﬂa) 13° SETTIMANA dal 31 agosto al 04 settembre
11,35-12,15 11,35 -12,15 11,35-12,15 9,25 - 10,05 Il Fiscina Campi 5 usufruire di d lest
13,45-14,25 13,45-14,25 SPAZI| DISPONIBIL| 'scina ~amping puo usuiruive didue pateswre e T T 2 2
N sei vasche per le attivita natatorie (secondo la disponibilita):
14,30 - 15,10 14,30 - 15,10 venerdi n° 2 vasche da 25 metri ES A B 0 0

speedo >

15,15 - 16,25
19,50 - 20,30
20,35 - 21,15

15,15 - 16,25
19,50 - 20,30

10,50 - 11,30

AGOSTO

° 1 vaschino didattico

1 vasca calda con idromassaggi

1 vasca profonda 3 metri

1 vasca di 50 metri scoperta con giochi gonfiabili

3 3 3 3

Le attivita ludico motorie si svolgono allaperto presso i campetti e aree verdi
alberate. Quest’ultime utilizzate anche per i pasti all'aperto nelle giornate pit

Dal 01/06 al 31/08

www.piscinemontebelluna.it [

calde. Ai laboratori creativi e manuali & risevata un’area coperta.

ENTRATA “OPEN” in tutti i turni con abbonamento
(informazioni alla reception)

PARTN E R TEC N ICO N U O O Tel. 0423 23264 - e.mail: piscine.monte@montenuoto.it
Per poter meglio organizzare le attivita, le iscrizioni vanno effettuate entro
il venerdi precedente alla settimana scelta e fino al raggiungimento dei posti disponibili.

Alle iscrizioni effettuate oltre tale termine verra applicata una mova di 5 €.

PISCINE COMUNALI “C. GIAVI” - Via delle Piscine, 20 - 31044 Montebelluna (TV)




PROGRAMMA ATTIVITA ESTIVA FINO AL 31 AGOSTO 2020

(dal terzo mese di gravidanza)

GIUGNO e LUGLIO AGOSTO
martedi - venerdi  mercoledi (CaRveA8 ‘fl ZZU8) .
11,35-12,35 11,00 - 12,00 martedi venerdi
9,15 - 10,15 9,15 - 10,15
sabato e
10,00 - 11,00
11,00 - 12,00 9,00 - 10,00
[ ACQUATICITA NEONATALE |
phasadalig GIUGNO e LUGLIO
e
1) da 6 a 10 mesi
2) da 11 a 20 mesi mercoledi sabato
: 9,40 - 10,10 8,45- 9,15
3) da 21 a 36 mesi 10,20 - 10,50 9,20 - 9,50
11,00 - 11,30 9,55 - 10,25
10,30 - 11,00
11,05 - 11,35

(per bambini da 3 a 4 anni di eta)

|ACQUAINSIEME |
GIUGNO - LUGLIO

sabato

8,45- 9,15 10,30 - 11,00
9,20- 9,50 11,05-11,35
9,55 - 10,25

it ciaroinoe ColDG

irrigazione - costruzione giardini - piante speciali accessori per calzature dello sport

[SCUOLA NUOTO BABY E RAGAZZI|

GIUGNO

CORSO NEMO 4 anni

lun./gio. - mart./ven. (dal 08/06 al 26/06)
BABY 5 anni

corsi intensivi lun. - mart. - giov. - ven.
(dal 08/06 al 26/06)

BAMBINI E RAGAZZI da 6 a 15 anni

corsi intensivi lun. - mart. - giov. - ven.

(dal 08/06 al 26/06)

LUGLIO

CORSO NEMO 4 anni
lun./gio. - mart./ven. (dal 29/06 al 10/07 - dal 13/07 al 24/07)

MATTINO
10,55 -11,35

BABY 5 anni corsi intensivi lun. - mart. - giov. - ven.

corsi intensivi

(dal 29/06 al 10/07

dal 13/07 al 24/07)
BAMBINI E RAGAZZI da 6 a 15 anni

lun. - mart. - giov. - ven.
(dal 29/06 al 10/07
dal 13/07 al 24/07)

AGOSTO

CORSO NEMO 4 anni
lun./mer. - mart./gio. (dal 27/07 al 06/08 - dal 17/08 al 27/08)

MATTINO
10,15 - 10,55
10,55 - 11,35

BABY 5 anni corsi intensivi lun.- mart.- merc. - giov.

BAMBINI E RAGAZZI da 6 a 15 anni

(dal 27/07 al 06/08

dal 17/08 al 27/08)

corsi intensivi lun.- mart.- merc. - giov.
(dal 27/07 al 06/08
dal 17/08 al 27/08)

POMERIGGIO
15,50 - 16,35

16,40 - 17,30
17,20 - 18,10

POMERIGGIO
16,00 - 16,50
16,40 - 17,30
17,20 - 18,10
18,00 - 18,50

POMERIGGIO
15,50 - 16,35

17,20 - 18,10
18,00 - 18,50

POMERIGGIO
16,00 - 16,50
16,40 - 17,30
17,20 - 18,10
18,00 - 18,50

POMERIGGIO
15,50 - 16,35

16,40 - 17,30
17,20 - 18,10
18,00 - 18,50

POMERIGGIO
16,40 - 17,30
17,20 - 18,10
18,00 - 18,50

INTESA FnfSANPAOLO

|SCUOLA NUOTO PER ADULTI| GIUGNO - LUGLIO

MATTINO SERA

lunedi - giovedi martedi - venerdi lunedi - giovedi martedi - venerdi
6,55- 7,35 7,35- 8,15 19,30 - 20,10 19,30 - 20,10
7,35- 8,15 8,15- 8,55 20,10 - 20,50 20,10 - 20,50
8,15- 8,55 8,55- 9,35 20,50 - 21,30 20,50 - 21,30
8,55- 9,35 11,35-12,15 21,30 - 22,10 /open 21,30 - 22,10/0open

11,35-12,15 12,15 - 12,55/open 22,10 - 22,50 /open 22,10 - 22,50/0open

12,15 - 12,55 /open 12,55 - 13,35 /open

12,55 - 13,35 /open (swim evolution)

21,00 - 22,20

mercoledi e/o sabato mercoledi sabato
11,35 - 12,15 /open 19,30 - 20,10 19,30 - 20,10
12,15 - 12,55 /open 20,10 - 20,50 20,10 - 20,50
12,55 - 13,35 /open 20,50 - 21,30

AGOSTO
MATTINO SERA

lun. - merc. - ven. lun. - mart. - merc. - giov. 5

(dal 03/08 al 10j08  135-8,15 (dal 03/08 al 11/08 19,30 - 20,10

dal 17/08 al 28/08) 8,15 - 8,55 dal 17/08 al 27/08) 20,10 - 20,50

INUOTO LIBERO |

Piscina interna 25 metri

Piscina scoperta 50 metri con ampio solarium e prato
aperta da giugno ai primi di settembre

Per prezzi ed orari
www.piscinemontebelluna/nuoto-libero

C CAGNIN

STUDIO
O ODONTOIATRICO

.ETTORE

| GINNASTICA IN ACQUA |

GIUGNO LUGLIO
lunedi martedi lunedi martedi
8,35- 9,20 7,45 - 8,30 8,35 - 9,20 7,45 - 8,30
9,25 -10,10 8,35- 9,20 9,25 -10,10 8,35- 9,20
10,15 -11,00 9,25 -10,10 20,00 - 20,45 9,25-10,10

20,00 - 20,45 (circuit)
(circuit) 20,50 - 21,35
20,50 - 21,35 (circuit)
(circuit)
mercoledi giovedi mercoledi giovedi
9,25 -10,10 8,35- 9,20 9,25 -10,10 8,35- 9,20
10,15- 11,00 9,25 -10,10 10,15 - 11,00 9,25 -10,10
10,15 - 11,00 20,00 - 20,45
20,00 - 20,45 (circuit)
(circuit) 20,50 - 21,35
20,50 - 21,35 (circuit)
(circuit)
venerdi sabato venerdi sabato
7,45 - 8,30 8,00 - 8,45 7,45 - 8,30 8,00 - 8,45
8,35- 9,20 9,00 - 9,45 8,35- 9,20 9,00 - 9,45
9,25-10,10 9,25 -10,10
AGOSTO

ENTRATA “OPEN”
in tutti i turni con abbonamento
(informazioni alla reception)

ZEUS

LAB

software
factory




