[ GINNASTICA IN ACQUA FONDA |

lunedi
7,35- 8,20
8,25- 9,10
12,45 - 13,30
19,10 - 19,55
20,10 - 20,55

mercoledi
09,00 - 09,45
10,40 - 11,35
17,45 - 18,30
18,35 - 19,20
19,25 - 20,10

venerdi
18,35 - 19,20

GIUGNO

martedi
7,35- 8,20
18,35 - 19,20
19,25 - 20,10

giovedi
7,35- 8,20
8,25- 9,10
12,45 - 13,30
19,10 - 19,55
20,10 - 20,55

sabato

7,45- 8,30
8,35- 9,20

AGOSTO FITNESS

venerdi
20,00 - 20,45

19,30 - 20,15

LUGLIO

lunedi

7,35- 8,20
8,25- 9,10
12,45 - 13,30
19,10 - 19,55
20,10 - 20,55

mercoledi
09,00 - 09,45
10,40 - 11,35
17,45 - 18,30
18,35 - 19,20
19,25 - 20,10

venerdi
18,35 - 19,20

LUGLIO

venerdi

martedi

7,35- 8,20
18,35 - 19,20
19,25 - 20,10

giovedi
7,35- 8,20
8,25- 9,10
12,45 - 13,30
19,10 - 19,55
20,10 - 20,55

sabato

7,45 - 8,30
8,35- 9,20

ENTRATA “OPEN?” in tutti i turni con abbonamento
(informazioni alla reception)

TREADMILL

GIUGNO

speedo >

PARTNER TECNICO NUOTO

[ HYDROBIKE |
GIUGNO
martedi venerdi
12,50 - 13,35 12,50 - 13,35
20,00 - 20,45 20,55 - 21,40
20,55 - 21,40
sabato
12,50 - 13,35
ACQUACROSS
GIUGNO
lunedi o giovedi martedi
19,10 - 19,45 19,10 - 19,45
sabato
11,55 - 12,30

|ACQUA BENESSERE

LUGLIO
martedi venerdi
12,50 - 13,35 12,50 - 13,35
20,00 - 20,45 20,30 - 21,15
LUGLIO
lunedi o giovedi martedi
19,10 - 19,45 19,10 - 19,45

GIUGNO e LUGLIO

lunedi

10,15 - 10,55
11,00 - 11,40
11,45 - 12,25
13,45 - 14,25
14,30 - 15,10
15,15 - 16,25
19,50 - 20,30
20,35 - 21,15

giovedi
10,15 - 10,55
11,00 - 11,40
11,45 - 12,25
13,45 - 14,25
14,30 - 15,10
15,15 - 16,25
19,50 - 20,30
20,35 -21,15

mercoledi martedi giovedi
8,45 - 9,25 (acqua fonda) (acqua fonda)
martedi 9,25-10,05  9,25-10,05
0151058 1071050
11,00 - 11,40 ' .
11,45 - 12,25 venerdi
(acqua fonda)
venerdi 20,15 - 20,55
10,15 - 10,55
11,00 - 11,40
11,45 - 12,25

AGOSTO FITNESS

ENTRATA “OPEN” in tutti i turni con abbonamento
(informazioni alla reception)

ALLEGRIA E IL DIVERTIMENTO!II!
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DALL’ 8 GIUGNO AL 4 SETTEMBRE 2026"/§
NOI ABBIAMO QUALCOSA CHE GLI ALTRI NON HANNO...
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MONTEBELLUNA

ATTIVITA DI ACQUATICITA ORTOCAMPING
LABORATORI CREATIVO MANUALI AREA BIBLIOTECA
NUTELLA PARTY SPAZIO STUDIC DELGE FAR MERE

ACCOGLIENZA 07:45 - 08:30
USCITA PRIMA DEL PRANZO 12:00 - 12:30

ACCOGLIENZA POMERIGGIO 14:00 - 14:30
USCITA 17:30 - 18:00

QUOTE DI ISCRIZIONE

SETTIMANALI DAL LUNEDI AL VENERDI

W

SOLO MATTINO dalle 7:45 alle 12:30 75,00 € b
75,00 € 3eaz

SOLO POMERIGGIO dalle 14:00 alle 18:00 !253
TUTTO IL GIORNO dalle 7:45 alle 18:00 m £%

SONO PREVISTE DELLE TARIFFE RIDOTTE DALLA 4° SETTIMANA DI ISCRIZIONE | i - -

Con pranzo al sacco a cura del partecipante oppure con BUONO AT . o
PAST% di 4,50 € da acquistare F?resso irI)bar, chpepcomprende: pasta o www.plscmemontebelluna.lt ﬁ ® O
Tel. 0423 23264 - e.mail: piscine.monte@montenuoto.it -

riso con diversi condimenti e dessert. Assicurazione obbligatoria pari
a 15,00 € (solo se non iscritti ai corsi da settembre 2025 ad oggi).
Via delle Piscine, 20 - 31044 Montebelluna (TV)

Piscine Comunali “Chiara Giavi Montebelluna - Tel. 0423 23264 - piscine.monte@montenuoto.it



PROGRAMMA ATTIVITA’ ESTIVA FINO AL 31 AGOSTO 2026

[SCUOLA NUOTO NEMO BABY E RAGAZZI |

AGOSTO
CORSO NEMO 4 anni

POMERIGGIO

[SCUOLA NUOTO PER ADULTI

| cluGNoO - LuGLIO

Piscina interna 25 metri

[ GINNASTICA IN ACQUA |

AGOSTO FITNESS

| ACQUAINSIEME | (per bambini da 3 a 4 anni di eta) lun./mer. - mar.igio  (dal 27/07 al 06/08 - dal 17/08 al 27/08) 16,00 - 16,45
GIUGNO - LUGLIO BABY 5anni corsiintensivi lun. - mar. - mer. - gio. 16,55 - 17,40 Piscina scoperta 50 metri con ampio solarium e prato o tutﬁ?&ﬁﬁm ;g’b':,ﬁg‘r;ento
sabato (9282107206 08 caRII0BIER2208) 7= kL aperta da giugno ai primi di settembre (informazioni alla reception)
18,15 - 19,00
8,45-9,15
3,250 -36535 BAMBINI E RAGAZZ| da 6 a 15 anni POMERIGGIO Per prezzi ed orari
99 = 10 corsi intensivi lun. - mar. - mer. - gio. 16,15 - 17,00 isci =li ®
10,30 - 11,00 (dal 27/07 al 06/08 - dal 17/08 al 27/08) 16,55 - 17,40 www.piscinemontebelluna/nuoto-libero 'ﬁ_(f' FOGGEA
17,35 - 18,20 .
18,15 - 19,00 www.sfoggiatech.com
Mondeox e
& h (] (]
. R Bedin autotrasportj

THE SHOE FACTORY

F,Iﬁﬁ-i-s-
NPT

K > 5
“www.mondialfrutta.com Monfebe

TINETTOW

. . GIUGNO MATTINO SERA
GESTANTI (dal terzo mese di gravidanza) mMo POMERIGGIO lunedi - giovedi martedi - venerdi Terac ol martedi - venerdi GIUGNO LUGLIO
4 anni 16,00 - 16,45 N N q 5
) J g 6,55- 7,35 7,35- 8,15 19,40 - 20,20 19,40 - 20,20 lunedi martedi lunedi martedi
GIUGNO e LUGLIO AGOSTO lun./gio. - mar./ven. (dal 08/06 al 26/06) 16,55 - 17.40 7.35- 815 815 855 20,20 - 21,00 20,20 - 21,00 8.35. 920 835 . 920
(dal 04108 al 29/08) BABY 5 anni J d 815- 8,55 8,55- 9,35 21,00 - 21,40 21,00 - 21,40 2= 3, 2= 3, 8,35 9,20 8,35- 9,20
martedi - venerdi mercoledi corsi intensivi lun. - mar. - gio. - ven. 17,35 - 18,20 8,55- 9,35 11,35 - 12,15 21,40 -22,20 Jopen 21,40 - 22,20 /open 9,25-10,10 9,25-10,10 9,25-10,10 9,25 -10,10
11.35-12.35 11.00 - 12.00 martedi venerdi (dal 08//06 al 26/06) 18,15 - 19,00 11,35 - 12,15 12,15 -12,55 fopen
5 b ) i 12,15-12,55 fopen 12,55-13,35 /open (swim evolution) . . < N : N
9,15-10,15 9,15 -10,15 N EC I 12,55-13,35 fopen 21,00 - 22,20 mercoledi giovedi mercoledi giovedi
sabato sabato BAMBINI E RAGAZZl daé6a 15 anni 1015 - 1055 ) 9,50 - 10,35 8,35- 9,20 9,50 - 10,35 8,35- 9,20
- corsi intensivi lun. - mar. - gio. - ven. Ve ’ ; 9,25 -10,10 9,25 - 10,10
9,15-10,15 dal 08/06 al 26/06 J 2 5D = 1y mercoledi e/o sabato mercoledi sabato
10,30 - 11,30 P ) 9 10,55 - 11,35 16,55 - 17,40 ledi efo sabat ledi bat
17,35 - 18,20 11,35-12,15 jopen 19,40 - 20,20 19,40 - 20,20
LUGLIO 18,15-19,00 }g;g - ggg ;gg:g g%g 'g’gg venerdi sabato venerdi sabato
7 . POMERIGGIO ' ' ' ’ 7,45- 8,30 9,25- 10,10 7,45- 8,30 9,25- 1010
I ACQUATICITA NEONATALE CORSO NEMO 4 anni OPEN: CORSO CON POSSIBILITA’ DI INGRESSO A BIGLIETTO 8.35- 9.20 8.35- 920
Eaccaldileta lun./gio. - mar./ven. (dal 29/06 al 10/07 - dal 13/07 al 24/07) 16,00 - 16,45 , ’ 4 ’
9,25- 10,10
1)NEO1da6a10 i GIUGNO e LUGLIO BABY 5 anni corsiintensivi lun. - mar. - gio. - ven. 16,55 - 17,40 AGOSTO
) abaiimest mercoledi sabato (dal 29/06 al 10/07 - dal 13/07 al 24/07) 17,35 - 18,20 MATTINO SERA
2) NEO 2 da 11 a 20 mesi ik o ey I o[zl 61y 7,35-8,15 ThelETpolT A 19,30 - 20,10 | |
3) NEO 3 da 21 a 36 mesi 9,40 - 10,10 NEO 2 8,45 - 9,15 NEO 2 - NEO 3 BAMBINI E RAGAZZI da 6 a1 . (dal 03/08 al 06/08) Doty (dal 03/08 al 06/08) 2 ) GYM CIRCUIT
10,20 - 10,50 NEO 1 9.20 - 9.50 NEO 1 a6a15anni MATTINO POMERIGGIO (dal 17/08 al 27/08) 8,15 - 8,55 (dal 17/08 al 27/08) 20,10 - 20,50 . N . ‘
11,00 - 11,30 NEO 3 9.55.- 10,25 NEO 2 corsi intensivi _lun. - mar. - gio. - ven. 1015-10,55  16,15-17,00 lunedi - giovedi lunedi - giovedi
DN (dal 29/06 al 10/07 - dal 13/07 al 24/07) 1055 - 11.35 16,55 - 17.40 20,00 - 20,45 e
11,05 - 11,35 NEO 1 - NEO 2 17,35 - 18,20 20,50 - 21,35 20,50 - 21,35
TR [NUOTO LIBERO |




